EFTERVARD FOR MICRONEEDLING / DERMAPEN

For att sakerstalla en smidig lakningsprocess och optimala resultat, folj noggrant
dessa eftervardsanvisningar:

Lakningsprocess
Efter behandlingen ar det normalt att huden blir réd, varm och latt svullen, liknande
en solbranna. Detta avtar vanligtvis inom 1-3 dagar.

Huden kan kannas torr, stram och latt fjallande under de forsta dagarna. Detta ar en
naturlig del av hudens férnyelseprocess.

Forsta 24 timmarna
e Undvik att rora behandlat omrade med orena hander
e Undvik smink
e Undvik traning, bastu och varma bad

Rengoring
e Efter 24 timmar kan du tvatta huden med en mild rengoring
e Undvik starka produkter eller exfoliering

Aterfuktning
e Anvand lugnande och aterfuktande produkter enligt rekommendation
e Hall huden aterfuktad for att stodja lakning

Undvik under férsta veckan
e Aktiva ingredienser (AHA, BHA, retinol, C-vitamin i hdg koncentration)
¢ Direkt solexponering
e Peeling eller skrubb

Solskydd
e Anvand SPF 30-50 dagligen i minst 2 veckor

Ovrigt
e Undvik att pilla pa huden
e Lat huden ldka i sin egen takt

Kontakta oss om du upplever:
e Kraftig eller ihdllande svullnad
e Varbildning
e Feber eller tecken pa infektion



